PEREJIL GROW SHOP

Checklist Perejil para leer la etiqueta de un
pienso

Antes de comprar por marca, precio o recomendacion, mira qué lleva dentro.

Para llevar a tienda
o revisar el saco en
casa

Elegir pienso no deberia depender solo de la marca, el precio o la recomendacion de alguien. Una recomendacion puede ser

un buen punto de partida, pero la etiqueta también hay que leerla. La etiqueta manda mas que el logo.

1. Lo primero que miro
¢ Es alimento completo?

¢Indica claramente etapa: cachorro, adulto o senior?

¢ Esta planteado para el tamario o actividad de mi
perro?

¢ La proteina principal esta identificada?
¢La grasa esta identificada?
¢ Tiene tabla de racién clara?
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¢ La composicion se entiende sin adivinar demasiado?

Si no sabes para qué perro esta formulado o qué proteina lleva
como base, ya tienes una primera sefial para revisar con calma.

3. Seinales que me gustan

Proteina animal concreta: pollo, pavo, salmén, cordero,
conejo, pescado...

Ingredientes claros y ordenados.

Grasas identificadas, no genéricas.

Componentes analiticos visibles.

Tabla de racion orientativa.

Prebidticos o fibras explicadas con claridad.

Verduras o frutas como apoyo, sin promesas
exageradas.
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No hace falta que un pienso tenga una lista interminable. Muchas
veces se agradece una receta clara, bien formulada y facil de
entender.

5. Preguntas rapidas antes de elegir

¢ Mi perro es cachorro, adulto o senior?

¢ Tiene mucha actividad o es mas tranquilo?

¢ Tolera bien la proteina principal?

¢La racion diaria tiene sentido para su peso?

¢ Le estoy dando muchos extras ademas del pienso?
¢ Estoy cambiando de golpe o con transicion?
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La etiqueta manda mas que el logo.

2. Proteina: leer algo mas que el numero
¢ Dice el animal concreto?

¢Aclara si es carne, pescado, proteina, harina o
ingrediente deshidratado?

¢Indica porcentaje?
¢ Diferencia carne fresca de carne deshidratada?

¢ Evita términos vagos como “carne animal” o “proteina
animal” sin mas?
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No es lo mismo “cerdo 30%” que “carne de cerdo 30%”. Tampoco
se lee igual una carne fresca que una carne deshidratada.
Cuanto mas concreta sea la etiqueta, mejor puedes valorar el
pienso.

4. Senales para mirar dos veces

“Carne animal” sin decir de qué animal.

“Grasa animal” sin especificar.

Subproductos o derivados muy genéricos.
Azucar, colorantes o saborizantes artificiales.
Muchos cereales partidos o repetidos en la lista.
Mucho marketing y poca composicion clara.
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Precio alto sin una etiqueta transparente.

No se trata de asustarse por una palabra. Se trata de mirar el
conjunto. Si hay muchas cosas poco claras, merece la pena
comparar antes de comprar.

Una marca conocida puede tener recetas buenas, regulares o flojas. Mira qué lleva dentro antes de decidir.

Esta checklist es orientativa y no sustituye el consejo veterinario cuando hay
patologias, alergias, dietas pautadas o problemas digestivos persistentes. En Perejil
Grow Shop podemos ayudarte a leer la etiqueta y comparar opciones con calma.

Perejil Grow Shop

Cuida su alimentacion con cabeza. Trae
una foto de la etiqueta o del saco y te
ayudamos a revisarlo en tienda.



